KE HOACH GIAO DUC THANG

CHU PE: BAN THAN
Thei gian thuc hién: 3 tuan

Tir ngay 02/10/2023 dén ngay 20/10/2023

MUC TIEU GIAO DUC

NQI DUNG GIAO DUC

HOAT PONG
GIAO DUC

Linh vuc phat trién thé chit

MT1: Tré thuc hién du cég
dong tac trong bai tap the
duc theo hudng dan.

- H6 hép; hit vao, tho ra.

- Tay : dua hai tay 1én cao, ra phia
trudc, sang hai bén

+ Co va dudi tay, bit chéo hai tay
trudc nguc

* Lung, bung, luon :

- CUi vé phia truéc

- Quay sang trai, quay sang phai.

- Nghiéng nguoi sang trai, sang
phai.

* Chén:

- Budc 1én phia trude, budc sang

ngang; ngdi xom; dung Ién; bat tai
cho.

- Co dudi chan.

Hoat dong thé
duc buoi sang.

Hoat dong hoc

MT 3: Tré kiém soat duoc
van dong

- Pi, chay thay doi toc do theo hiéu
Iénh.

Hoat dong hoc

MT 5 : Tré thuc hién phdi
hop tay - mat trong van
dong

- Tung bat bong duoc 3 lan
lién khong roi bong
khoang cach 2,5m)

- Tung béng Ién cao va bat béng
cung co.

Hoat dong hoc

MT 7: Tré thé hién su
nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap van dong
tong hop

- Chayqdu'qc 15m lién tuc theo
hudng thang .

Hoat dong hoc




MT 13: Tré thuc hién duoc
mot so viéc don gian vai Su
giap do cua nguoi lon:

- Rwa tay, lau mat, sdc
miéng.

- Théo tat, coi quan 4o.. .

- Lam quen dénh rang, lau mat .

- Tap rira tay bang xa phong. ..

- Thé hién bang loi ndi vé nhu cau
an, ngu, vé sinh

Hoat dong vé
sinh

MT 14: Tré biét sir dung
bét, thia, coc dung cach

- Tré biét sir dung bat dé an, thia dé
slic, coc dé uong.

- Tré biét bung bat can than khong
dé roi, cam thia xuc an bang tay
phai, cam coc bang hai tay.

Hoat dong éan
trua

Linh vuc phat trién nhan thirc

MT 21: Tré biét st dung
cac giac quan dé xem xét,
tim hiéu d6i tuong: nhin,
nghe, ngui so... dé nhan ra
dic diém noi bat cua doi
tuong.

- Chirc nang cua cac giac quan va
mot so bo phan khac cua co thé.

Hoat dong hoc

MT 28: Tré noi dugc tén,
tuoi, gidi tinh cua ban théan
khi duoc hoi, tro chuyén.

- Tén, tudi, gisi tinh cua ban than
- Manh dan, tu tin n6i dugc cac
théng tin cua cé nhan tré.

Hoat dong hoc

MT 43: Tré biét st dung loi
n6i va hanh dong dé chi vi
tri cua dbi tuwong trong
khong gian so véi ban than.

- Nhan biét phia trén - phia dudi,
phia truéc - phia sau, tay phai - tay
trai cua ban than

Hoat dong hoc

Linh vuc phét trién ngén ngir

MT 52: Tré doc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

- Poc tho, ca dao, ddng dao, tuc
ngt, ho ve.
- Bai tho: D6i mét cia em, TAm su
cua cai miii,

Hoat dong hoc

MT54:Tré bat chudc giong
noi cua cac nhan vat trong
truyen.

- Péng vai theo 10i dan truyén cua
cd giao.
- Truyén: Gau con bi sau ring

Hoat dong hoc




MT 55: Tré sir dung cac tur:
“ Vang a” , Da ; Thua”....
Trong giao tiep.

- St dung céc tir biéu thi sy I phép.

Hoat dong hoc
Hoat dong choi

MT 58: Tré nhin vao tranh
minh hoa goi dugc tén nhan
vat trong truyén

- Tré nhan ra tén nhan vat trong
truyen

- Goi tén nhan vat khi nhin vao
chuyén tranh

Hoat dong hoc
Hoat dong choi

Linh vuc phat trién tinh cam k§y ning - x& hdi

Mj’ 61: Tré noi duoc tén,
tuoi, gidi tinh cua ban than

- Néi duoc tén, tudi, giéi tinh cua
ban than.

Hoat dong hoc

MT 64: Tré cb ging thuc
hién duoc cong viéc dugc
giao (chia gidy vé&, xép do
choi ...).

- C6 gang thuc hién cong viéc don
gian khi duoc c0 gido giao Vviéc.

Hoat dong hoc

MT 65: Tré nhan ra cam
xGc: vui, buédn,, so hai, tic
gian qua nét mat, giong noi,
gua tranh anh.

Nhan biét mét so trang thai, cam
xuc (vui, buon, so héi, tac gian) qua
nét mat, cu chi, giong noi.

Hoat dong hoc
Hoat dong choi

MT _70: Tré biét chao hoi
va néi loi cam on, xin 10i
khi duoc nhac nho.

- Cir chi, ldi ndi 1& phép (chao hai,
cam on)

- Nhan biét hanh vi “ding”-sai”,
“tf)t”-“Xﬁu”

Hoat dong hoc
Hoat dong choi

Linh vuc phét trién tham mi

MT 76: Tré chi y nghe,
thich duoc hat theo, vo tay,
nhdn nhay, lic lu theo bai
hat, ban nhac; thich nghe
doc tho dong dao ca dao,
tuc ngir; thich nghe ké
chuyén.

- Nghe cac bai hat nhu “ moi ban an,
em bé khoe, em bé ngoan,

- Van dong don gian theo nhip diéu
cua cac bai hat, ban nhac “ mua cho
me xem, tay thom tay ngoan,

Hoat dong hoc
Hoat dong choi

MT 78: Tré hat tu nhién,
hat dugc theo giai diéu bai
héat quen thudc.

- Hat dting giai diéu, loi ca bai hat.

Hoat dong hoc
Hoat dong choi

MT 80: Tré biét st dung
cac nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san pham theo sy
goi y.

- Sir dung maot s6 Ky nang trang tri,
t6 mau, v&, nin, cat, xé dan, xép
hinh dé tao ra cac san pham don
gian.

Hoat dong hoc
Hoat dong choti




- Tao ra san pham don gian theo y
thich.

* MOI TRUONG GIAO DUC

* MOoi truong giao duc trong 1op:

- Lép sach s&, thoang mat, sip xép d6 dung do choi hop Iy.

- DBu ban ghé, d6 ding do choi dé tré tham gia vao céc hoat dong trong
ngay.tranh anh, nguyén vat liéu déu cé muc dich sir dung cho chu dé ban than.

- V& phuong tién day hoc: Vi chi dé nay tan dung céac vat liéu phé thai dé tao cho
tré nhitng do choi phong phtl & cac goc cling nhu phuc vu tot cho tré trong hoat
dong hoc nhu:

+ G6c xay dyng cd tan dung ong ht, giay xop bia cang cua thiing sira, hop
sira, bong dé tao ra dép, mii nén ,vay 4o...

+ Trang tri tranh anh: C0 va tré st dung cAc tranh anh vé chi dé nhu: tranh
anh vé ban than tré, c6 suu tam mot so tranh anh lam thanh allbum cho tré xem &
goc hoc tap.

~+ C6 da tao ra cac md hinh vé chi dé ban thén cho tré quan sét va tan dung
n6 dé day tho cho tré.

- C6 5 goc choi: chuan bi dd dung d6 choi, tranh anh cho ting goc:

+ Goc phan vai: Trang phuc cd cap dudng, hoa qua, do ding nau an...,

+ GOc xay dung: Co6 hang rao, trrong, cac phong lam nha, bao vé, nha an....

+ Goc thu vién: CO sach, bao, tranh anh anbumll vé ban than

+ G6c am nhac: DPao cu am nhac, trang phuc, bat chi bat mau, ho dan...

+ GOc hoc tap: L6 t6 nhom cac do dung do choi , thuc pham nhu cau caa bé

- Pay du d6 dung vé sinh can nhan cho mai tre.

* Moi truedng giao duc ngoai troi:

- Tén dung van hoa dia phuong, cac bai ca dao dong dao khi choi cac tro
choi van dong, choi tap thé.

- Tan dung nguy@n vat liéu mé san co cat, soi 1a cdy dé tao ra san pham theo
y thich.

- Cho tré tham gia phat trién cac k¥ nang o phong “ k¥ nang thyc hanh” va «
thu vién cua bé”

- C6 db choi cau truot, bap bénh, du quay, leo nui, leo day...

- C6 day du dd dung, d6 choi: Bong, 6, phan vé theo y thich.

DUYET CUA CHUYEN MON NGUOI THUC HIEN



Bui Thi Lan

KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 - Lép Mam 3

Pham Thi Nga

Tuan1:Bélaai
Thoi gian thec hién: Tir ngay 02/10 deén ngay 06/10/2023

&

hir

Thoi diém

Thi hai
02/10/2023

Thw ba
03/10/2023

Thor tw
04/10/2023

Th& nam
05/10/2023

Thir sau
06/10/2023

Dén tré thé

- CH niém né don tré, tao sy yé&n tdm, vui vé cho tré khi dén 16
- CO tro chuyén trao doi vai tré vé chu deé Ban than

ducsang |- CO cho tré xép hang ngay ngan tap thé duc theo nhac véi cac bai
6h45- 8h00 | hat trong chu dé Ban than

- Tap erobic theo nhac: “ Nudc ngoai”

PTTC PTTCXH PTNT PTTM PTNN
Hoat dong bi, chay Giéq duc Kham pha Day van Tho
hoc thay doi toc | tré bict chai | ban than dong: “Tam su
8h-8h25 d6 theo hiéu | rang dang cua bé. Tay thom cua cai
Iénh. cach. (Bélaai) | tayngoan mii”

* Muc tiéu:

- Tré biét doan két, giup d& ban khi duoc ra san.

- Tré nhanh nhay, phét trién kha nang phan doan & tré.

- Gi&o duc tré co y thic bao vé moi truong khi tham quan.

*Tro * Tro chuyén | * Quan sat. | * Tro | * Tham
Hoat dgng |Chuyén Bé véj ban than | - Ve céc chuyén | quan vuon
ngoai troi la ai? bé. b6  phan Qach Vé | co tich. ]
8h35-9n15 |- TCHT:| TCHT: | trén co thé | sinh ca|- Vetheoy

Nhat la|- “Bit mat | cuaban. nhan. thich

vang roi . bat dé”. TCHT: TCHT: ghi | TCHT:

- TCVD:|TCVD: nhay | Tim dung |nhé budc | Dém  cac

“Tim  ban | bao bd nha chan bo phan co

than”. TCDG: TCVD: - TCVD: | thé

TCDG:“Lon | “Nu na, nu|“Kéoco” |Chay tiép|TCVD:




cau” vong. | nong”. TCDG: co - “Chim me
- Choi voi|-Choitgdo | “Dung -  TCDG: | chim con”
d6 dung, d6 dang dung | I1on cau | TCDG:
choi ngoai dé”. vong “Chi  chi
troi. - Choi v6i |- Choi tu | chanh
d6  choi | do chanh”.
ngoai troi. - Choi tu
do
Muc tiéu:

- Tré biét ban bac thoa thuan vé cha dé choi, phan vai,

nhom choi, dong ding vai cua minh ‘ ’
- Ren cho tré thé hién vai choi, phat trién tinh than doan két.

lién két cac

Hoat ddng | - Gido duc tré lubn c6 y thuc gitr gin do choi, cat d6 choi dung noi
goc quy dinh.
9h15 — | * Du kién géc choi:
10h00 - Goc phan vai: Choi:*“ Co gido ” “hoc sinh ”
- Goc xay dwng: Xay ng0i nha
- Goc hoc tap: T6 mau tranh ban trai ban gai.
- Goc nghé thuat: Xem truy¢n tranh, 1am sach tranh
- Goc thién nhién: cham soc lau 14 va tudi cay
- V¢ sinh ca nhan trudc va sau khi an
Vé  sinh, | - Huéng dan tré ngdi vao ban n, gidi thiéu moén in, nhac chau trong
An trua | khi an khong dugc noi chuyén, khong lam roi vai va dong vién tré an
nga hét suat caa minh.
trwa,in xé | - Hudng dan tré xép giuong , géi chuan bi ngu,khi ngu cd bao quéat
10h- 14h30 | tré.
- Tré ngu day vé sinh , cot toc dn xé
Tin - Co thé - Ban trai - Bé ngoan | - Ngoan | - 6n lai cac
g 5 - ~ .
cudng - Ban be - Ban géi ngoan tir da hoc
tiéng viét
- Héat vé cha |- Choi voi|- On bai|- On tho|- Vin nghé
dé. d6 choi cua | tho, truyén | TAm sy cua | cudi tuan.
- Choi tu do | lop. trong chu | cai mii - V& sinh
Choi, hoat gcacgoc |- Ve sinh dé | - Choi tyr | I6p thu don
n ‘|- V& sinh|chotré -Choi  tu | do. d6 choi vao
dong theo y ho tra - Na q _ Ve sinh : :
thich C OAre \Cu guong 0. o ¢ sinh | not qui
14h30- - N_eu guong | Cuol ngay - Vé sinh |chotré dinh. _
cuodi ngay cho tré -Néu guong | - Vé sinh
16h00 A e \
- Néu | cuoi ngay | cho tré.
guong - Néu
cudi ngay guong cudi

ngay




Tra tré Nhac tré chao ¢, chao bo me khi ra ve
16h00- - Trao d6i véi phu huynh ve tinh hinh stirc khoe hoc tap cua tré trong
17h00 ngay.

DUYET CUA KHOI TRUONG NGUOI LAP KE HOACH

JE

Pham Thi Nga

HOAT PONG HQC TUAN 1
Thir 2 ngay 02 thang 10 nam 2023
Linh Vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: Pi, chay thay déi téc do theo higu lénh

Nguyén Thi N&

I. Muc tiéu:

- Day tré di ,chay theo hiéu lénh cua c6, khi thuc hién tré biét chd ¥ lang nghe hiéu
Iénh cuaa co.

- Phét trién kha nang dinh huéng trong khéng gian, rén luyén sy cha y, nhanh tri.

- Tré biét lang nghe ¢, gir trat tu trong gio hoc.

Il. Chuén bi:

- Trong lac, chuéng ngai vat, bong San tap sach sé thoang mat.

l11. C4ch tién hanh.

1. Mé dau:- Cho tré doc bai tho: “Tam sy cua cai miii”

- Trd chuyén vé noi dung bai tho.

- Gi4o duc: Dé c6 mot co thé khoe manh cac con phai giir vé sinh sach s& cac bd
phan trén co thé minh va siéng nang tap thé duc dé co thé sin chic hon.

2 . Noi dung hoat dong:

* Hoat dong 1: Khaéi dong

- Cho tré két hop céc kiéu di thuong -> di mili chan -> di thuong -> di got chan ->
di thuong -> di khom -> di cham -> chay cham -> chay nhanh -> chay cham -> vé
hang.

* Hoat dong 2: Trong dong:

a.Bai tap phat trién chung:

* Tay : Tay dua dang ngang, 18n cao ( 3 1an X 4 nhip)
* Bung : Nghiéng ngudi qua 2 bén (3 1an x 4 nhip )




* Chan : Biing nang cao chan , gap goi (4 1an x 4 nhip )

* Bat : Bat 1én trudc , rasau (3 1an x 4 nhip )
b. Van dong co ban "Di ,chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh cua co".

- C6 moi tré 1én 1am mau theo kha niing cua tré
- C6 1am mau lan 1: Khéng giai thich, 1am tir dau dén cudi

- C6 lam mau lan 2: C6 vira 1am mAu vira phan tich.
- M&i vai chau 1én 1am mau: C6 quan sat — stra sai
- Cho tré thuc hién: C6 bao quéat — sura sali
- Chau thuc hién theo hinh thirc thi dua giita cac to.
C._Tro choi van dong “ Khiéu vii vdi bong”
- Cach choi: Hai ban mot cling kep bong vao bung hoic lung di chuyén bong vé
dich, doi nao vé dich trudc s& chién thang
- Luat choi: Khong dugc dung tay d& bong, néu bong bi roi s& phai quay vé di lai
tir dau
* Hoat dong 3: Hai tinh:
- Cho tr¢ di lai hit tho nhe nhang.
3. Két thuc:
- C6 nhan xét tuyén duong két thic gid hoc
*khkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkikkhkhkhkhkkikik
Thir 3 ngay 03 thang 10 nam 2023
Linh Vuc: Phat trién tinh cam ky ning xa hdi
Pé tai: Gido duc tré biét chai ring ding cach.

| . Muc tiéu:

- Tré néu duoc cac dd dung can dé danh rang.

- Ren tré danh rang dung theo quy trinh.

- Tré vui vé thoai mai khi tham gia hoat dong.

I1. Chuan bi:

- M0 hinh ham rang gia

- Ban chai danh rang ,kem danh rang va ly

- Nhac bai hat “ Bé tap danh rang”

I11. Céch tién hanh.

1.Mé dau:

- C6 cho tré nghe bai bé tap danh rang Trd chuyén vé noi dung bai hét, dan dit vao
bai.

2. N6i dung hoat déng:

* Hoat dong 1: Hwéng din tré cach danh ring

- Lan 1: ¢d lam mAu trén mé hinh ham ring

- Lan 2: ¢d 1am mau va giai thich cho tré mat trong, mat ngoai, mat nhai qua mod
hinh va giai thich cach danh rang




Buéc 1: Rira ban chai 1ay 1 luong kem vira phai 1én 1ong ban chai sau d6 stc
miéng
Budéc 2: Chai mit ngoai ciia ring Chai tit ca mat ngodi rang ham trén va ham dudi
bang cach dit long ban chai sat
Budéc 3: Co hudng dan tré chai mat trong cua tat ca ham rang trén va dudi bang
d6ng tac ham trén hat xudng ham dudi hit 1én hoic xoay tron
Budc 4: Chai mat nhai cua rang dat long ban chai song song v&i mat nhai kéo di
kéo lai 10 lan.
Buwéc 5: Dit ban chai trong ludi nhe nhang kéo tir trong ra ngoai 10 1an
Buwdc 6: Suc sach miéng bﬁng nudc, rua sach ban chai, Véy kho, cidm vao coc, dé
can ¢ phia duoi long ban chai ¢ phia trén
*Hoat dong 2: Tré thuwe hién.
- Lan 1: C6 moi 1-2 tré thyuc hién ( C6 va tré cing nhan xét )
- Lan 2: Cb cho tré thuc hién theo hinh thirc Lop, td, nhom,ca nhan
- Gi4o duc: Céc con hdy nhé ki ning danh rang va danh ring thudng xuyén dé cd
ham rang chic khoe va miéng luén thom tho va nhd chi danh ban chai danh rang
cua minh.
3. Két thuc:
- Cho tré van dong bai “ Bé tap danh rang” Thu don do dung
k*kkkhkhkkkhkhkhkkkhhkkkkihkkkiihkikiikkx
Thir 4 ngay 05 thang 10 nam 2022
Linh Vuc: Phat trién nhan thirc
Pé tai: Kham pha ban than cia bé.(Bé Ia ai).

I . Muc tiéu .

- Tré biét tén minh,tén ban,va cac b phan trén co thé minh, biét dic diém cua tung
b6 phan trén co thé minh.

- Phét trién ki ning quan sat, so sanh.

- Tré biét quan tam dén ban than va cac ban xung quanh.Giéo duc tré biét gitp d&
nhuong nhin ban, khi tham gia giao thong phai chap hanh ding luat tiét kiém nang
lugng.

I1. Chuan bi:

- Tranh vé ban trai, ban gai

- Giay trang bt chi bat mau

- C4c bai hét theo chu dé

I11. Cach tién hanh.

1. Mé dau .

- Cho 16p choi trd choi “Mit,cam,tai”

- Trd chuyén va dam thoai V&i tré vé cac bo phan trén co thé.

- Trong 16p minh cé nhirng ai?

- Ching minh c6 biét cac ban trong 16p minh ¢ dau va ban may tudi roi khdng?

- “Gio hdm nay cé&c con clng gisi thiéu vé ban than minh dé cho cb va céac ban
cuing biét nhé”!




2.Noi dung hoat déna.

*Hoat dong 1: Tro chuyén vé ca nhan tré:

- C0 gigi thiéu vé ban than cho tré nhan biét.

- Cho tré lan luot tu giéi thiéu vé minh theo cac budc co da gisi thiéu, qua goi y
cua co

- Cho ca I6p xem video vé 1 ban nhé tu giGi thiéu vé ban than.

- Nam nay con may tudi roi? Sinh nhat caa con 1a ngay nao?

- Nha con ¢ dau? Con nh¢é dia chi gia dinh minh khong?

- Nha con c6 may anh chi em? Con Ia thit miy trong gia dinh?

- Con 1 con trai hay con gai? Con thich choi nhimg d6 choi gi?

- Lan luot cho tré gidi thidu cac budce twong tw va tro chuyén Vé Céc tre.

- Cho tré ké qua vé cac bo phan, giac quan trén co thé cua minh.

* Gi4o dyc chau ludn quan tdm dén céc ban, choi doan két va giir gin vé sinh
cac co quan, bd phan trén co thé khoe manh, an mac gon gang, sach dep.

* Hoat dong2: Bé luyén tap

- Khuyén khich chéu néi vé ban than minh.

*Hoat dong 3:Tro choi: “Tim ban than”:

- Luat choi: Ban trai phai tim mot ban gai va nguoc lai ban gai phai tim

cho minh nguoi ban trai.

- Cach choi: Cac tré vira dao choi vira hat bai: “Tim ban than” Sau 5, 6 gidy

¢ ho: “Tim ban” ngay 1ap tic cac chau chon 1 ban khac gigi cam tay dung canh
nhau, cd ciing ca lép kiém tra xem ai dang duoc khen, ai sai phai xac dinh lai.
3.Két thic: C6 cung tré doc bai tho “Tam su cai mi”

k*khkkhkkhkkikkhkkhkkhkkikkikkikkikkikkikkikkk

Thir 5 ngay 05 thang 10 nim 2023
Linh Vuc: Phat trién tham my
Pé tai: Day van dong “ Tay thom ,tay ngoan”
I. Muc tiéu.
-Tré hat r6 101, ding nhip, nhd tén bai hat.
-Tré mua duoc cung ¢d, hing thi bat chude duge cac dong tac.
- Biét giit gin, vé sinh tay sach sg.
11. Chuan b .
Tréng lac, phach tre. Mii chép kin,nhac bai hat “ Tay thom,tay ngoan”
I11. Céch tién hanh .
1. Mé dau.
- Cho tré hat bai . Xoe ban tay dém ngén tay
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat
2. Noi dung hoat déng .
* Hoat dong 1: Vdn dong minh hoea.
- Bai hat: " Tay thom tay ngoan" c6 diéu mua rat 12 hay, cac con chd y xem cd mla
nhe!
- C6 mua lan 1 két hop nhac




- Hudng dan k¥ timg dong tac bang 1oi va minh hoa.
- CO mla lan 2 va phén tich dong tac .
+ Cau 1:" Mot tay...bdng hoa". Tay trai chong nanh, tay phai dua ra truéc tir tir.
Khi hat ¢én chit "ra" thi 14t ban tay ri tir tir dua tay phai 1&n cao un cong canh tay
vao chir "hoa"
+ Cau 2: " Hai tay...bong hoa". Hai tay dua ra phia trudc , vay nhe mot céi, 1at ban
tay. Khi hat dén chit " ra" rdi tir tir dwa 2 tay 1én cao udn cong cénh tay.
+ Cau 3: " Me khen ... thom" vd tay 2 bén, dau hoi nghiéng, dua 2 tay ra phia trudc
vay nhe 1 cai, 1at ban tay két hop véi nhin chan.
+ Cau 4: " Me khen... ngoan " 2 tay bét chéo Gp I&n nguc két hop nhin chan vao
chit " qua™ rdi tir tir dua 2 tay 1én cao sang hai bén lc co tay vao chit " ngoan".
- C6 van dong cung tré 2-3 lan.
- cho tré thuc hién theo T6, nhom, c4 nhan van dong theo nhac.
- CO chu y sura sai cho tré.
* Hoat dong 2: Nghe hat “ Cho con”
- C0 gi6i thiéu bai hat, bai hat do Nhac st Pham Trong Cau sang tac.
- G161 thi¢u nd1 dung bai hat:
- C6 hat cho tré nghe 2 1an.
- C6 m¢ nhac mta minh hoa 16p hudng ting cung co.
*Hoat dong 3: Tro choi: Ai dodn gioi
-Cach choi: Cac con ngéi hinh vong tron, nhim mat lai, C6 s& moi 1 ban hat va céc
con s& doan xem d6 12 ai, ban nao doan gidi s& dugc thuong mot phan qua,
- Luat choi: Ban nao doan sai s€ phai nhay 10 co. T6 chire cho tré choi 2-3 lan.
3. Két thic .- C6 nhan xét tuyén duong két thlic gid hoc.
*hkkhkkkhkkhkkhkkkhkkihkkhkkhkhkkikkkkikkihkikikhkkikikkikk
Thir 6 ngay 06 thang 10 nam 2023
Linh Vuc: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Tho “ Tam sy ciia cai miii”

I. Muc tiéu.

- Tré biét tén bai tho, hiéu nodi dung bai tho. Poc to 10 cau ,tr nhé tén tac gia.

- Tré doc thudc bai tho, rén ky ning doc dién cam

- Biét cach chiam soc va bao vé cac bd phan trén co thé.
I1. Chuin bi.

- Tranh minh hoa ndi dung bai tho

- C6 thudc tho va ndi dung. .

I11. Céch tién hanh.

1. Mé& dau .

- Trd chuyén vé cac bo phan trén khudn mit.

2. Noi dung hoat dong.

*Hoat dong 1: Bé nghe doc tho
Lan 1: C6 doc cir chi, diéu bo

- Hoi tén bai, do ai sdng tac?




- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- Giang ndi dung bai tho: Cai miii tam sy giup chung ta nhiéu viéc nhu ngui
huong thom ctia moi vat ,con thé nita néu khong cé miii chiing ta khong thé séng
duoc.

* Giai thich tr kho:

- Ngao ngat: Huong thom lan toa khip noi

* Pam thoai:

- Co vura doc bai tho gi?

- Cai miii gitp chung ta diéu gi?

- Ngoai ra giup gi ntia?

- Chung ta can lam gi dé bao vé cai miii?

- Néu khong c6 miii chung ta s& thé nao?

- Va Céc con sé 1am gi dé chdm soc cac giac quan ctia minh?

- Gido duc: Chau yéu qui va giit gin chim soc cac bd phan co thé minh ludn sach
s€.

*Hoat dong 2: Bé doc tho

- C6 day cho chau doc tung cau 1, khi théy chau doc thudc c6 cho chau doc ca bai
tho

- C6 lan luot cho chau doc duéi nhiéu hinh thirc khac nhau: 16p, td, nhoém, ca nhan.
*Hoat dong 3:Tro choi: bé thi tai

- Thi t6 mau tranh gitra cac doi

- Tich hop nhay qua vong lén t6 mau cac by phan cho du trén khudén mat

3. Két thiic: Cho chau hat bai “ 6 sao bé khong lac”




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 Lép : Mam 3
Tuan 2: Co thé bé

Thai gian thwc hién: Tir ngay 9/10 dén ngay 13/10/2023

hir
Thir hai Thir ba Thir tw Thienim | Thirsau
09/10/2023 | 10/10/2023 | 11/10/2023 | 12/10/2023 | 13/10/2023
Thoi die
bon  tra |~ CO ni‘ém NG don tre, tao sy yén tam, vui vé cho tre khi dén 16
thé  duc |’ C? tro chuyén trqo doi vai tré veé chu dé Ban than S
sang "~ | - CO cho tré xép hang ngay ngan tap thé duc theo nhac véi cac bai hat
6h45-8h00 trong chu dé Ban than
- Tap erobic theo nhac: “ Nudc ngoai”
PTTC PTTCXH |PTNT PTNN PTTM
Tung bong | Day tré ky | Xac  dinh | Truyén  “| Tao hinh
Hoat dong | 1én cao va |ning tu gap | tay phai tay | Gau con bi | “Dan  cac
hoc bat bong | quan &o. trdi, phia|sdurang” |bo  phan
8h-8h25 | cuing co. phai  phia con thiéu’
trai cua ban
than.
Hoat dong - Muc_'giéu: L : A
ngdéi troi | Tré biéet doan ket, g1,1'1p dG ban khi duoc ra san.
8h35- 9h15 | Tré nhanh nhay, phat trien kha nang phan doan o tré.

- Giao duc tré co y thirc bao vé moi truong Khi tham quan.




Hoat dong

* Quan sat|* Tro chuyén | * Quan sat | * Tro | * Tham
Co thé ban|vé d6i ban |thoitiét. | chuyén quan vuon
trai, gai. tay. - V& khuon | Cach ~ vé | cé tich.

- Choi véi| TCHT: Tay|mat bang |sinh ca |- Vé theo y
phan. tritay phai | phan. nhan. thich
-TCHT cua bé TCHT: Vi|TCHT: Nhé |- TCHT
Tim nguoi | TCVD: sao bé | tén Tén toi la
nha - “Ném | budn - TCVD: |gi
TCVD:- bong”. TCVD: Chay tiép | TCVD:
“bi, chay | TCDG: “Kéo co” | Cco - “Chim me
trong san|“Nu na, nu | TCDG: - TCDG: | chim con”
trueong”. ndng”. “Dung Ion cau | TCDG:
TCDG:“Lon | - Choi vé6i db | ding dung | vdng “Chi chi
cau” vong. | dung, d6 | dé”. - Choi tu do | chanh

- Choi Vvéi [choi  ngoai |- Choi Vi chanh”.

db dung, qé troi. do dung, - Choi tu
choi ngoai do choi do
troi. ngoai troi.

Muc tiéu:

- Tré biét ban bac thoa thuan vé chi dé choi, phan vai, lién két cac
nhom choi, dong dung vai cua minh

- Rén cho tré thé hién vai choi, phat trién tinh than doan két.

- Gi4o duyc tré ludn cé y thuc gitt gin d6 choi, cat do choi ding noi

goc quy dinh.
9h15- * Dw kién goc choi:
10h00 - G6c phéan vai: Choi:* C6 giao ” “hoc sinh ”
- Goc xay dung: Xay ngbi nha
- Goc hoc tap: T6 mau tranh ban trai ban gai.
- Goc nghé thuat: Xem truyén tranh, lam sach tranh
- GAc thién nhién: cham soc lau 14 va tudi cay
- V¢ sinh c~é1 nhan trgéc va sau khi an
A . - Hudng dan tré ngoi vao ban an, gidi thiéu mén an, nhac chau trong
Vé sinh, . A . A 1 A A
< . | khi an khong duoc noi chuyén, khong lam roi vai va dong vién tré an
An- noua |,z oz, L T
. > x| het suat cua minh.
trua, an x¢ | _ Hudng dan tré xép givong , géi chuan bi ngu,khi ngu cd bao quat
10h- 14h30 | . . PE ! H T
- Tré ngu day vé sinh cot toc dn xé
Ting - _I}_/I??t - Chan - gan géi_ - Elung - Dléu
cwong - Tai - tay -Bantrai |- Nguc - ¢am

tiéng viét




Choi, hoat
dong theo
y thich
14h30-
16h00

- Hat vé chu
de.

- Choi tu do
& C&c goc

- V¢ sinh cho
tre

- Néu guong
cudi ngay.

- Chot VoI
dd choi cua
l6p.

- Ve
cho tré
- Néu guong
cudi ngay.

sinh

- On bai
tho, truyén
trong chu
dé

-Choi
do.

- Vé sinh
cho tré

- Néu
guong cudi

ngay.

tu

- On tho
Tam su cua
cail mui
- Chot
do.

- Vé sinh
cho tré -
Néu guong
cudi ngay.

tu

Ngoai
khoa:
toan
théng
Tré biét doi
mil bao
hiém  khi
tham  gia
giao thong
- V¢ sinh
cho tré -
Néu guong
cudi ngay.

An
giao

Nhic tré chao ¢d, chao bd me khi ra vé

Igﬁotg.é - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe hoc tap cua tré trong
17h00 noay.
DUYET CUA KHOI TRUONG NGUOI LAP KE HOACH

Nguyén Thi Né

9

Pham Thi Nga




HOAT PONG HQC TUAN 2
Thir 2 ngay 09 thang 10 nam 2023
Linh Vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: Tung bong 1&n va bat bong cling c6
I. Muc tiéu.
- Tré biét tung bong I1&n cao va bit bong bang hai tay.
- C6 ki ning tung va bat bong tét nhu bat bong bang hai tay, phat trién cac co 16n,
nhé qua céc thao tac di, chay, tung va bt bong.
- Gi4o duc tré phai biét tiét kiém nang lwong ngdi trén xe ngay ngan khong duoc
nghich dua trén xe.
I1. Chuén bi.
- Béng 4-5 qua
- San tap rong, thoang mat, sach sé.
111.Céach tién hanh.
1. Mé dau.
- Boc tho "Miéng xinh" trd chuyén vé bai tho
- H6m nay ¢ s& t6 chirc cho cac con choi tung bong 1én cao va bat bong bay gid
cac con cung khai dong vai ¢ nhé!
2. Noi dung hoat déng.
*. Hoat dong 1: Khéi dgng
- Cho tré lam doan tau di, chay thanh vong tron, két hop cac kiéu di, chay, kiéng
chan, di bang got chan.
* Hoat dong 2: Trong dong
a,Bai tap phat trién chung:
* Tay : 2 tay dang ngang , do 1én cao ( 4 1an X 4 nhip)
* Bung : Ding cli vé phia truéc ( 3 1an x 4 nhip )
* Chan : ding khuy gdi vé phia truéc (3 1an x 4 nhip )
* Bat : bat 1én trudc ra sau (3 1an x 4 nhip )
b, Véan déng co ban: Tung bong I&n cao va bit bong cling cd
- CO moi 1-2 tré Ién thuc hién
- Moi 1 tré Ién thuc hién lai cho ¢6 va cac ban cung xem.Goi y ca 16p nhan xét van
dong cua ban va co.
- Cho ca l6p thuc hién, sau @6 cho ca nhém thuc hién theo hiéu Iénh caa co
- Moi nhitng tré chua thuc hién tbt 18n thuc hién lai(cd sira sai cho tré)
- Tré thuc hién, c6 quan sat dong vién khen ngoi tré chua thyuc hién duoc
C,Tro choi “Bé tro tai”
- Cach choi: Chia tré ra lam hai doi. Mdi 1an cho hai tré cua mot doi 18n 1ay béng,
bo bong vao gitra bung cua hai tré di d¢én phia cudi hang va bo bong vao gio.
- Luat choi:Tay khong dugce 6m bong trén duong khi di chuyén. Khi hét thoi gian
qua bong chua duoc tha vao gio sé khong tinh.
- Cho tré choi 3, 4 1an, nhic nhé tré choi dung luat.
*Hoat dong 3: Hbi tinh:- Cho tré di bo hit thd nhe nhang.
3. két thic.- C6 nhéan xét tuyén duong két thic gio hoc.




Thir 3 ngay 10 thang 10 nam 2023
Linh Vuc: Phat trién Tinh cam k¥ nang xa hji
Pé tai: Day tré k¥ niing tw gap quan &o.

I.Muc tiéu.

- Tré biét dugc cac budc gap quan 4o mot cach don gian, nhanh gon.
- Tré gap dugc quan 40 mot cach gon gang, dep mat, biét 1ay va cat d6 dung dung
noi quy dinh.

- Gi4o duc tré tinh can than, gon gang, tu 1ap sém.

11.Chuan bi.

Quan,4o gié dung quan 4o

111.Céach tién hanh.

1.Mé dau.

Vin dong bai “ Dan vii rira tay” ¢6 trd chuyén dan dat vao bai

2.Noi dung hoat dong.

*Hoat déng 1:

- C6 nhitng céch gép quan 4o ndo ma con biét?

- C6 d6 cac con day la cai gi?
- Cai 40 nhu thé nao?

- Ban nao c6 thé 1én gap duoc cai 4o cho dep va gon gang cho cd va ca I6p cling
xem nao? Co nhan xét

- Céc con a c0 rat nhiéu cach gap quan 4o, mdi ban c6 mot cach gap quan &o khéc
nhau.

+ Hom nay ¢ ciing co cach gip quan 4o rat hay day bay gio cac con cling quan sat
cb lam nhé

*Hoat dong 2: Day tré cach gap quan 4o

- Hai tay c6 c'?m} trén vai 4o dat xuong tam ban, co 40 dat sat mép trén ban, néu 4o
dai thura ra ta gap bot phan dudi, sau do tay trai c6 cam phia ngoai tam bia,tay phai
co gitr phla trong cua than 4o va gap bia vao,vuét thang, sau do tay phal co lam
tu’O’ng ty cam phia ngoal cua bia, tay trai cd gitr phia trong cua than dova gap bia
Vao, vubt thing, cum, cuing cd long tay trai phia duéi, tay trai phia trong va gap
phan con lai, @6 1a doi vai ao

- Con day la gi?

- Quan nhu thé nao?

- Quan ¢b ciling 1am twong tu nhu vay

- C6 dat sat cap quan véi ban , vi quan dai nén ta gap bdt phia dudi va co cling lam
tuong ty nhu 4o tay tral cd cam phia ngoai tim bia, tay phai giir ph|a trong caa
quan, gap bia vao, vubt thang, sau d6 tay phai c6 lam twong tu cam phia ngoai cua



bia, tay trai cd giir phia trong cua quan va gap bia vao, vubt thang, cudi ciing cd
10ng tay trai phia dudi, tay phai phia trong va gap phan con lai.

+ Ngoai cach gap nay con co cach nao ciing c6 thé gap dugc quan 40 gon gang?
*Hoat dong 3: Tré thuc hién:
- C6 bao quat, hudng dan tré Cho tré chon quan, 4o va lay rd dé gap

- C6 cuing tré kiém tra két qua cua 3 doi

- Tré cuing ¢d chon nhitng chiéc quan, 40 ¢ céc to va dém két qua.
- Nhan xét tré

- Céc con vira lam gi?

- G4p quan 4o nhu thé nao?
- Gi4o dyc tré biét gitip bd me gap quan 4o, chin, do choi...gon gang, ngin nap.
3. Két thic.
- Cho tré thu don d6 dung két thuc gio hoc.
*hkhkkhkkkkhkkhkkhkhkhkkhkkhkhkihkkikkkikkikkikikikkikiixk
Thir 4 ngay 11 thang 10 nam 2023
Linh Vuc: Phat trién nhan thirc
Pé tai: Xac dinh tay phai tay trai, phia phai phia trai caa ban than.

|.Muc tiéu.

- Tré biét xac dinh phia phai,trai, tay phai tay trai caa ban than. C6 sy dinh hudng
duoc trong khéng gian.

- Tré biét dugc k¥ nang phan biét, so sanh,

- Tré biét giit gin tay, chan sach s&, khong nghich ban.

I1. Chuan bi.

- G4u bong, dat mot sé dd choi xung quanh 16p

I11. Cach tién hanh.

1.Mé dau.

- Ca lép cung hat bai “Mia cho me xem” ¢6 trd chuyén dan dit vao bai.

2. N§i dung hoat dong.

*Hoat dong 1: On tap tay phai, tay trai ciia ban than.

- Hang ngay khi cac con danh ring cic con cAm ban chai rang tay nio?

- Céc con lam theo yéu cau ciia ¢6: Tay cam ban chai danh rang, tay cam ca
lan luot tré gio theo hiéu lénh cia co.

*Hoat dong 2: Bé vui hoc toan

- H6m nay c6 ban gau dén hoc véi I6p minh day cac con hoc ngoan cling ban gau
nhe!

- Cho géu ngdi 18n ban va hoi tré

- Pay 1a tay phia bén nao cua ban giu cac con nhi?

- Thé con bén nay. Cho 16p doc phia phai, phia tréi.

- C6 moi mot ban 1én cung thuc hién vai co.




- Tay phai cua cac con dau gio 1én cho ¢6 va cac ban clung xem nao.
- Tay tréi cua cac con dau?
- CO s& dit gau & bén phai cua ban, thé ban gau ¢ phia nao caa ban nhi?
* Luyén tap “Cé néi dau lam day”
- CO cho tré choi dong vai cac cht tho va lam theo hiéu Iénh cta ¢6 nhu cac cha
tho thay gi bén phia phai, dua tay phai sang liy nao?
- Cur tuong tu nhu vdy cho dén khi x4c dinh phia trai cua ban than tré va lap lai
nhiéu 1an.- Lién hé thyc té: Tim dd vat trong 16p theo hiéu Iénh caa cd
*Hoat dong 3: Bé cung thi tai.
Tro choi 1: “Chéo thuyén”
- C6 gidi thiéu tén tro choi,cach choi, luat choi td chuc cho tré choi
3.Két thuc.
-Doc bai tho “Tam su cua cua cai mui
*hkhkkhkkhkhkhhkkkhkhkkhhkkkikkhkikkkikkikkiikk
Thir 5 ngay 12 thang 10 nam 2023
Linh Vuc: Phat trién ngon ngir
Pé tai: Truyén “ Gau con bi siu ring”

Muc tiéu .

- Tré nho tén truyén, tén nhan vat trong truyén.

- Tré tra loi cac cau hoi cia co da céu, rd rang, mach lac.

- Tré thich thi tham gia cac hoat dong.

11. Chuan b .

- Truyén: “Géu con bi dau rang”, moO hinh minh hoa ndi dung truyén

- Ti vi, may tinh

I11. Céch tién hanh .

1. Mé& du .

Co va tré cung hat bai: Em tap danh rang

Tro chuyén dan dit vao bai

2. Noi dung hoat dong.

*, Hoat dong 1 . Ké chuyén bé nghe

- Co ké chuyén lan 1 theo tranh.

- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi ?

- Giang ndi dung: Truyén ké vé mot ban Gau luoi danh rang nén bi sau rang, sau
khi gau con nhén ra danh ring sé gitp cho ham ring trang dep va chac khoé va giu
con da cham chi danh rang hang ngay.

- Giso duc: Dé c¢6 ham ring luén chac khoé va trang sang thi cac con khong nén
in qua nhiéu banh keo, va phai danh rang thudng xuyén sang toi dé co6 ham ring
xinh nhé

- Giang giai tur kho:

- CO ké lan 2 két hop md hinh.

* Hoat dong 2. Pam thoai

- C6 vira ké cho cac con nghe cdu truyén gi?




- Trong cau truyén c6 nhitng nhan vat nao?

- Sinh nhét Gau con, cac ban ting cho Gau con nhitng qua gi?

- Khi khong danh rang ma di nga thi diéu gi say ra? Nhing con sau da lam gi?

- G4u con dau rang me da phai lam gi?

- Nghe 101 bac si gat con phai lam gi?

- Vi sao sau nay Gau con c6 duoc ham ring dep va chic khoé?

- Qua cau chuyén nay cac con hoc tap dugc diéu gi & ban GAu con?

- Pé c6 co thé khoe manh ngoai banh keo ra chung minh phai dn nhiing loai thirc
an nao nira?

* Hoat dong 3: Bé ké chuyén:

- Cho tré ké chuyén sang tao theo tranh Ai c6 thé 18n ké cho ca 16p nghe cau
chuyén nay nao?( moi 1-2 tré 1&n ké theo y thich)

*Tro choi dong kich: Cac con ¢ muén xem cac ban 16p mam 1 cung déng kich
lai cau truyén nay khéng? Vay bay gio hdy danh cho cac nhan vat moét trang phéo
tay that to nao

- C0 gidi thiéu nhan vat Tré dong kich ¢ 1am nguoi dan truyén.

3. Két thiic. C6 nhan xét tuyén duong két thic gio hoc

Thir 6 ngay 13 thang 10 nam 2023
_ Linh vuc: Phat trién thammy
Deé tai: Dan thém céac b phan con thieu

|.Muc tiéu.

- Budc dau tré 1am quen véi hoat dong dan. Tré biét va chon duoc giac quan con
thiéu d¢ dén vao khuon mit.

- Rén luyén su khéo 1éo cuia d6i ban tay, két hop gitta mat va tay tao ra san pham.

- Gigo dyc: Tré biét giit gin san pham ctia minh 1am ra, doan két trong khi choi.

I1. Chuan bi:

- Tranh mau ctia co( tranh ban trai, ban gai)

- Tranh v& san con thiéu cac giac quan

- Hinh céc giac quan con thiéu trén khuon mat

- HO dan, khan lau tay

I11.Céch tién hanh.

1. Mé dau:

- Cho tré van dong bai: "Rira mat”

- Tro chuyén vé bai hat.

- Hom nay ban tho tréng da v& mot buc tranh vé ban nho tang me nhung chua
xong, chung minh hay gitip ban 4y dén thém nhitng bo phan con thiéu nhé!

2. Noi dung hoat dong.

*Hoat dong 1: Bé cung quan sat

- Btrc tranh ¢6 khudn mét ban trai, ban gai tron ven trudc, tré nhan biét tung vi tri
cac giac quan trén khuon mat

- C6 hoi tré birc tranh vé& khudn mat céc ban con thiéu nhitng bd phan nao?




- Céc con c6 muébn dan thém céc bo phan do dé co khudn mit dep khong?

C6 lam mau

- C6 lam L1 song ¢ n6i ¢ dan thém mat cho ban trai.

- L2 ¢6 vira dan c6 vira phén tich cach dat hinh, phét ho va dan vao chd con thiéu
trong tranh trén khudn mat, dan xong lau tay vao khan.

* Hoat dong 2: Tré thuc hién:

- C6 hai tré lai muén dan duoc céc gidc quan con thiéu trén khudn mat thi ching
minh

phai lam gi?

- Buc tranh con thiéu cac bo phan nao?

- Cb goi y dé tré chon giac quan con thiéu, cd hoi trinh tu cach lam dé tré nho va
lam

* Hoat dong 3: Trung bay san pham

Cho tré mang san pham 1én trung bay c6 hoi tré vira lam gi?

- Con thich bai cua ban nao?

- CO nhan xét va tuyén duong tré.

3. Két thiic: Van dong hat bai “Cai mi¢ng xinh”

kkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkkikkikikk



KE HOACH GIAO DUC TUAN 3 - Lép Mam 3
Tuan 3: Dinh dudng cia bé
Thai gian thec hién: T ngay 16/10 den ngay 20/10/2023

Thir 2 Thw 3 Thwr 4 Thw 5 Thw 6
Thoi dié 16/10/2023 | 17/10/2023 | 18/10/2023 | 19/10/2023 | 20/10/2023
Pon tré C6 niém nd don tré, tao su yén tdm, vui vé cho tré khi dén 16p
Thé  duc | - Cd tro chuyén trao d6i vdi tré vé chi dé Ban than
sang - C6 cho tré xép hang ngay ngén tap thé duc theo nhac véi cac bai hat
6h45-8h00 | trong chu dé Ban than
- Tap erobic theo nhac: “ Nudc ngoai”
Hoat dong | PTTM PTNT PTTM PTNN PTVD
hoc Am nhac: | Tim hiéu vé | Xau  vong | Tho “ Déi | Chay duoc
8h—8h25 | Day dinh dudng | ting ban mat  caa | 15m lién tuc
hat:Moi cho bé em” theo hudng
ban an” thang .
Hoat dong | * Muc tiéu:
ngoai tro | - Tré biét doan két, giup d& ban khi duoc ra san.
8h35- 9h15 | - Tré nhanh nhay, phat trién kha nang phan doén o tre.
- Gido duc tré cd y thic bao vé méi treong khi tham quan.
* Quan sat | * Tro | * Quan sat. | * Tro | * Tham
cac loai thuc | chuyén  vé | - V& khudn | chuyén quan  vuon
pham thire an hang | mat  bang | Cach  vé | ¢o tich.
TCHT: Tim | ngay caa bé. | phan. sinh ca |- V& theo y
ban than TCHT: ai| TCHT: nhan. thich
- Choi véi |nhanhhon | dém bo | TCHT: - TCHT: tao
phan. TCVD: phan trén | doantén | dang
TCVD: - “Ném | co thé - TCVD: | TCVD:
- “Tim ban | bong”. TCVD: Chay tiép |- “Chim me
than”. TCDG: “Kéo co” | cCO chim con”
TCDG: 1on|“Nu na, nu| TCDG: -  TCDG: | TCDG.:
cau vong ndng”. “Dung lon  cau| “Chi  chi
- Choi véi|- Choi voi|diang dung |vong chanh
d6 dung, d6|dd dung, dd | dé”. - Choi tu|chanh”.
choi ngoai | choi ngoai | - Choi vai | do - Choi ty do
troi. troi. d6  dung,
dd choi
ngoai troi.
Hoat dong | * Muc tiéu:
choi & cac | - Tré biét ban bac thoa thuan vé chu dé choi, phan vai, lién két cac
goc nhém choi, dong dting vai cia minh
9h15- - Gi4o dyc tré ludn cd y thic gitt gin dd choi, cit db choi




10h00 * Dy kién géc choi:

- Goc phan vai: Bac si

- Goc xay dung: Xay ngoi nha

- Goc hoc tap: T6 mau hop sira, xtc xich.

- Géc nghé thuat: Xem truyén tranh, 1am sach tranh truyén vé ban

than

- GOc thién nhién: Cham séc cay
Vé sinh - V¢ sinh ¢4 nhan trudc va sau khi an
An trwa | - Hudng dan tré ngdi vao ban an, gidi thiéu mén an, nhic chau trong
nga trwa | khi an khong duoc noi chuyén, khong lam roi vai va dong vién tré an
,in xé hét suat caa minh.
10h- 14h30 | - Hudng dan tré xép giwdng goi chuan bi nga

- Khi ngu ¢d bao quaét tré.

-Tré ngu day vé sinh cot toc gon gang chuan bi an xé.
Téing - Thit - an du|- an hét|-tém - On céc tur da
cuong - C4 chat suat - cua hoc
tiéng viét
Choi, hoat | - Lam quen |- Choi véi |- On bai|- On tay |- Day tré biét
dong theo | bai mai. d6 choi cua | tho, trong | phai, tay | rta mat dung
y thich - Choi tu do | 16p. chu dé tréi. cac budc
14h30- & cac goc - Vé sinh|[-Choi tu|- Choi tu |- Vé sinh cho
16h00 - Vé sinh | chotré do. do. tré

cho tré - Néu |- V¢ sinh|- V& sinh|- Néu guong

- Néu guong | guong cudi | cho tré . cho tré. cudi ngay.

cuoi ngay. | ngay. NCY NTY

guong cudi | guong cudi
ngay. ngay.

Tratré Nhac tré chao cd, chao bé me khi ra vé
16h00  — | - Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh stc khoe hoc tap cua tré trong
17h00 ngay.

DUYET CUA KHOI TRUONG

Nguyén Thi N&

NGUOI LAP KE HOACH

JE

Pham Thi Nga




HOAT PONG HQC TUAN 3
Thir 2 ngay 16 Thang 10 Nam 2023
Linh vuc: phéat trién tham my
Pé tai: Day hat: “Moi ban dn”

I. Muc tiéu:

- Tré thudc bai hat, hiéu noi dung, biét tén bai hat, tén tac gia

- Tré hét nhip nhang theo bai hat, thé hién tinh cam nhip diéu vui cua bai hat
- Ren tré cd phan trng nhanh khi nghe hiéu Iénh

- Gi4o duc tré biét yéu quy chia xé tinh cam than &i véi ban.

I1. Chuén bi

- Nhac khong loi va nhac co loi bai hat “Moi ban an”, “Em bé khoe em bé ngoan”
- 5 cai ghé nhua

I11. Cach tién hanh.

1. Mé dau:

- CO va tré trd chuyén vé sy phat trién cua co thé.

- Bé co thé khoé manh chiing ta can an gi ?

2. Noi dung hoat déng:

* Hoat dong 1: Day hat

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia,noi dung bai hat

- CO hat cho tré nghe 1 lan

- C6 vura hat vira van d@ong cho tré xem

- Cho ca 16p hat lai theo nhac dém cling ¢6 2 -3 lan.

- Moi t6 nhém, c& nhan, hat (cd chi v stra sai cho tré )

- Cho tré thi dua hét theo nhém, chuyén doi hinh hét ddi dap.

* Hoat dong 2: Nghe hat « Em bé khée,em bé ngoan »

- Co gidi thiéu tén bai hat

- Tém tit noi dung bai hat

- C6 hat cho tré nghe lan1: Hai tré:

- C6 vua hét bai hat gi?Bai hat do ai sang tac?

- CO hat cho tré nghe lan 2 (hat voi nhac dém két hop minh hoa).

* Hoat dong 3: Tro choi “Ai nhanh nhat ”

- Chuan bi: C6 xép 5 cai ghé.

- Cach choi: Ca 16p di vong tron vira di vua hat, khi ¢6 néi tro1 mua thi cac con
phai chay nhanh vé nha.

- Luat choi: Mdi ban phai tim cho minh 1 cai ghé dé ngoi, néu khong tim duoc ghé
thi s& phai nhay 10 co. Cac con di hiéu rd cach choi chua.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan, dong vién tré kip thoi.

3. Két thic: Nhan xét va tuyén duong ca 16p.

*hkkkhArkhkhkhkhkhkrirhhkhkkihkkhikhkhkkihhikihkhkihhkiihikiiixkx




Thir 3 ngay 17 Thang 10 Nam 2023
Linh vuc: Phat trién nhan thic
Dé tai: KPKH “ Tim hiéu vé dinh dudng cho bé”

I/ Muc tiéu.
- Tré no6i duoc mudn co thé khée manh can phai n du chat, da luong, ngu dung
gitr giac, giit gin vé sinh than thé.
- Tré c6 k¥ ning choi phan nhém cac thuc pham theo 4 nhom chit dinh dudng
- Qua bai hoc hang ngay tré biét n du chit dinh dudng, an hét xuat...va biét giir
gin vé sinh than thé.
I1. Chuan bi.
- Tranh (d6 dung) thugc 4 nhoém dinh dudng: Giau chat dam, bot, duong,béo,
VTM-MK
- Mbi tré 1 b 16 t6 1 s6 thuc pham thudc 4 nhom dinh dudng
I11. C4ch tién hanh.
1. Mé dau:
- cho tré hat van dong tap thé duc theo bai:“ Bé tap thé thao”
- Muén co thé khoé manh ngoai tap thé duc thé thao can phai 1am gi nita?
- Thé nao 14 an du chat dinh dudng?
2. N6i dung hoat dong.
*Hoat dong 1: Tim hiéu vé cac chat dinh dudng
- Cho tré ké tén 4 nhom chat Dinh dudng can thiét cho co thé
- Nhém gidu chat béo gdm nhiing thuc pham nao?
- C6 thay ddi hinh thire dé goi ¥ cho tré néu tén cac loai thuc pham thudc 4 nhoém
chat Dinh dudng: Pam, duong, VTM-MK, béo. Cho tré 1ay 1 s6 TP thudc timg
nhém chit Dinh dudng (bang d6 choi nhya )

- Co( hoi tré) gidi thiéu tac dung cua timg nhom chat Dinh dudng d6i véi co thé
va cho tré nhéc lai.

- Cho tré ké tén cdc mon an ma tré thich( cac moén an hang ngay ma tré duoc n).
- Giao duc tré hang ngay can phai an du cac cat Dinh dudng, dn hét xuit hop vé
sinh va két hop véi tap thé duc thi co thé mdi khoé manh thong minh. ..
- Co moi 1 ban hang ngay an nhanh, dn hét xuat nguoi rat to, khoé va 1 ban hang
ngay an it, khong thich an thit chi thich an com vé1 canh, an cham... cho tré so
sanh.

* Hoat dong 2. Luyén tip ciing ¢

* TC 1: Phan nhom cac chat dinh dudng
- Co gidi thi¢u cach choi: M&di ban s& 1én léy 1 loai thuc phém sau do no1 tén thuc
pham d6 va thyc pham d6 thudc nhom chét dinh dudng nao
- C6 cho tré choi 1 1an

* TC 2: V& dung nha




- C6 gi6i thiéu cach choi: Mdi ban s& cam 1 loai thuc pham trén tay vua di viia hat
bai “Moi ban an” khi co hiéu 1énh tim nha céc ban s& tim vé ding nhém thyuc phém
ma minh cam trén tay nhé
- C6 cho tré choi 2- 3 lan
3.Két théc
- C6 nhan xét tiét hoc va cho tré hat bai “Cai mii”
“Hoat dongd: Két thic: Nhan xét tuyén duong tré.
*hkhkhhkhkhkhkhkkhkkihkkhhhkhkiihhkkhikhkhkiiikkik
Thir 4 ngay 18 Thang 10 Nam 2023
Linh vuc: Phat trién tham my
P& tai: Tao hinh xau vong ting ban

I. Muc tiéu.

- Tré biét xau nhiéu loai éng hit du mau dé tao thanh chiéc vong.

- Ren su khéo léo cua d6i ban tay.

- Giao duc tré biét yau quy va giir gin san pham minh lam ra.

I1. Chuan bi.

- Vong mau cua cd, 6ng hit va day cho tré xau vong.

I11. Céch tién hanh.

1. Mé dau.

- CO va tré hat “ Bé di nha tré” ¢6 va tré trd chuyén vé bai hat.

2. Noi dung hoat dong.

* Hoat dong 1:

- Hom nay 1a sinh nhat ban tho ¢6 chdu minh cing xau nhimg chiéc vong that dep
dé ting ban tho nhan ngay sinh nhét nhé.

- C6 1am mau 1an 1 (khong giai thich)

- C6 1am mAu 1an 2 (giai thich): tay trai cam hat dé ho céi 16, tay phai cam day sat
dau day khong that nat, diy xau vao ding cai 16 dé day chui qua hat, xau 5-6 hat
sau do6 budc lai thanh vong .

- C6 phat cho mbi tré 1 16 dung 10 hat

* Hoat dong 2: Tré thuc hién.

- C6 bao quat va gitp dd tré con yéu

- Khi tré xau xong c6 gitp tré budc lai thanh vong va héi: Vong cua cd6 mau gi?
Vong ctia con mau gi? Cac con xau vong dé 1am gi ?

- Ban tho rét thich qua sinh nhét nay day, ban thé cam on céc con rat nhiéu

* Hoat dong 3: Nhan xét san pham

- C6 nhan xét san pham: tuyén duong nhimg ban lam dep, nhanh; nhic nhé nhiing
ban lam chua dep, chua xong.

- Gigo duyc tré giir gin san phim cta minh va ban, khi choi khéng dugc tranh danh
dd choi cta ban.

- Cho tré thu don d6 choi va ra choi

3. Két thic: Cho tré van dong theo nhac

*hkkkhkhhkhkikkhkrkihhkkkihkkkhkikkhkkihkiihkikkiiikix




Thir 5 ngay 19 Thang 10 Nam 2023
Linh vuc: Phat trién ngdn ngir
Pe tai: Tho “ Poi mat cia em”

I. Muc tiéu.

- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho doc thudc va dién cam bai
tho.

- Phat trién ngdn ngit mach lac, gitp tré ty tin, giong ké nhip nhang.

- Gido duc tré yéu quy ban be, gitt gin vé sinh sach s& than thé.

I1. Chuén bi

- Tranh minh hoa va tranh chir viét bai tho ndi dung bai tho.

I11. C4ch tién hanh.

1. Mé dau.

- C6 m6 nhac cho tré hat bai “tay thom, tay ngoan

- C6 hoi tré vé co thé cia tré, co nhitng bo phan gi ?

- C6 nhitng chirc nang gi?

2. Noi dung hoat dong.

* Hoat dong 1: Bé yéu doc tho

- Co doc lan 1 ctr chi diéu bd

- Co vtra doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Do ai sang tac?

- C6 doc tho 1an hai tranh minh hoa .

* Giang ngi dung bai tho.

- Bai tho noi dén céc bd phan trén co thé chung ta, thi c6 doi mét tron, xinh, giup
chung ta nhin thdy moi vat xung quanh, vi viy ching ta phai yéu quy bao vé, vé
sinh sach s& cho d6i mat ngay cang sang hon. D6 1a ndi dung cua bai tho.

- Cac con c6 thay doi mat quan trong khong?

- Vay chung minh phai lam gi dé d6i mét luén khoe manh?

* Tw kho: xinh xinh: La dep, vira nhé nhén khong to.

- C6 doc tho 1an ba tranh chir viét.

* Hoat dong 2: Pam thoai:

- Bai tho noi dén gi?

- P6i mat ¢6 hinh gi ?

- D6i mit nhu thé ndo nhi?

- Vay doi mat giup ching ta nhiing gi?

- Cac con c6 yéu quy doi mat ciia minh khong ?

- Vay yéu quy thi phai lam gi?

- Ban nao dat tén khac cho bai tho.

* Giao duc: Cac con a doi mét 1a mot bo phan khong thé thiéu va vo cung quan
trong ddi vai ching ta nén cac con phai thuong xuyén cham soc, bao v¢, v¢ sinh co
thé sach s& nhé chua nao.

* Hoat dong 3: Day tré doc tho:




- C6 cho ca 16p doc tho: 1- 2 1an. Co cha y sira sai, 16i néi ngong cho tré.

- Cho tung t6 doc, luan phién bai tho.

- Ca nhan tré doc. C6 moi 2 tré doc theo y thich, ctir chi di¢u bd ctia bai tho.

* Hoat dong 4: Tro choi: “Ghép tranh”

- Cach choi: Chia tré thanh bén nhém. Co c6 hinh mat, miii, tai, miéng tré ghép
dﬁy da cac bo phan 1én khuon mat

- Luat choi: D61 nao ghép sai s¢é khong duoc tinh.

3. Két thiic. Tré doc lai bai tho “ Pdi mét ctia em”.

k,kkhkkhkhkhhkkhkkhhkihkhhkhhkhihkihkkihkihkiiikx

Thir 6 ngay 20 Thang 10 Nam 2023
. Linh vuc: Phat trién thé chat )
DPeé tai: “Chay dwgc 15m lién tuc theo hwéng thang .”

I. Muc tiéu.

- Tré chay lién tyc 15m theo hudng thang

- Ren cho tré dinh hudng trong khéng gian trong khi chay

- Tré hao hung trong gio hoc

I1. Chuan bi:

- Tréng lac, chudng ngai vat.

I11. Cach tién hanh.

1. Mé dau:

- Cho tré doc bai tho: “Tam su cua cai miii”

- Trd chuyén vé ndi dung bai tho.

Gi4o duc: Dé c6 mot co thé khoe manh cac con phai giir vé sinh sach s& cac b
phan trén co thé minh va siéng nang tap thé duc dé co thé sin chic hon.

2. N§i dung hoat dong.

* Hoat dong 1: . Khéi dong:

- Cho tré két hop cac kiéu di thuong -> di miii chan -> di thuong -> di got chan ->
di thuong -> di khom -> di cham -> chay cham -> chay nhanh -> chay cham -> vé
hang.

*Hoat dong 2. Trong dong:

a. Bai tap phat trién chung:

* Tay : Tay dua sang ngang, Ién vai (3 lan x 4 nhip )

* Bung: Pung cli gap nguoi vé phia trudc (3 lan x 4 nhip)

* Chan : 1 chan lam try, 1 chan d4 vé phia trudc (4 1an x 4 nhip)

* Bat : Bat tach khép chan (3 1an x 4 nhip )

b, Van dong co ban

- H6m nay cd s& xem coi ban ndo " Chay duogc 15m lién tuc theo hudng thiang .

+ C6 1am mau lan 1: Khong phan tich

+ Lan 2: Két hop phan tich cach chay cho tré

=>C6 chuan bj truéc vach xuat phat Tu thé chan trudce chian sau nguoi ngita vé
truéc mat nhin thang khi c6 hiéu 1énh chay . C6 chay lién tuc vé phia dich trong
khi chay phai nhin theo huéng thing déy.




- Héi tré c6 vira van dong bai gi?

=> Cho tré thyuc hién:

+ Lan 1: Mdi 1an 4 tré thuc hién , thuc hién 2 1an
+ Lan 2: d6i hinh 2 hang doc thyc hién 2 1an
- Héi tré tén van dong

c. Tro choi “Bét buén”

+ C06 gidi thi€u tro choi, cach choi, luat choi
+ Tb chirc cho tré choi 2-3 lan

- Mdi 1an choi c6 dong vién khuyén khich tré
+ Nhan xét sau mdi 1an tré choi .

Hoat dong 3. Hi tinh:

- Cho tr¢ di lai hit thé nhe nhang.

3 Két thac: Pong vién va khuyén khich tre.

*hkkhkkhkhkkhkkhkkhkkhkkhkhkkhkkhkhkkhkkhkkikkikhkhkkhkhkikkikikikihkikikikikikx

DANH GIA CUOI NGAY CHU BE BAN THAN
Tuan 1 : 2/10- 6/10/2023
Thur 4 ngay 4/10/2023

Bé Bio Ngoc, Nhu Ngoc,Hoang Béch,Huy Bao da gidi thiéu duoc tén minh, va ké
duogc cac bo phan trén co thé

Thur 6 nga 6/10/2023

B¢ Truong An,Hoang Bach,Bao Ngoc,Uy Vii,Hoang Huy d3 thuoc va doc dién
cam bai tho

Tuan 2 : 9/10-13/10/2023

Tha 3 ngay 10/10/2023

Bé Nhu Noc,Bao Ngoc, Trudng An,Tra My,Huy Béo da biét gap quan 4o gon gang
dep mat

Thu 5 ngay 12/10/2023

Bé Hoang Bach, Bao Ngoc da nhd dugc tén cau chuyén tén cac nhan vat trong
truyén va ke tom tat duoc cau truyén

Tuan 3: 16/10-20/10/2023

Thit 2 ngay 16/10/2023

Cac bé da thudc bai hat hiéu noi dung bai hét
Thit 4 ngay 18/10/2023

Bé Tru(‘)rng An, Bao Ngoc, Nhu NgQC,Tuén Kiét, Ngoc Linh da khéo 1éo xau duoc
nhiing chiéc vong dep



Thoi gian theo ddi ngay: ngay 02/10/2023 dén ngay 20/10/2023

PHIEU DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

CHU BE : Ban Than

LVPTTC LVPTNT LVPTNN LV PTTCXH LVPTTM
T HOQ VA TEN MT 7 MTMT ] MT [ MT [ MT [ MT [MT [ MT [ MT [ MT [ MT [ MT [ MT [ MT [ MT [ MT [ MT [ MT Téngdat | Tong dat (%)
1 5| 7 | 13|14 |21 |28 |43 | 5 | 54 | 5 | 5 | 61|64 )65 | 70|76 |78 8
1 |Nguyén Truong An + + + + + + + - + + + + + + + + + + + 18 90%
2 |Hoang Lé Huy Bio + + - + + + + + + + + + + + + + + + - + 18 90%
3 |Lé Ha My + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 19 95%
4 |Bai Dic Minh Triét | + + |+ + + - + + + + + + + + + + + 16 80%
5 [Nguyén Hoang Huy + + - + + + + + + + + + + + + - + + + + 18 90%
6 |Ha Ngoc Linh + + + + + + + - + + + + + + + + + + 17 85%
7 |Mai Linh Nhu Ngoc + + + + + + + + + + + + + - + + + + 17 85%
8 |[Mai Linh Bao Negoe | + | + | -] + | + + - + + + + o+ |+ + |+ |+ |+ 16 80%
9 |Mai Dang Khanh Huyén| + | + | + | + | + + + + + + + + + + + + + - + 18 90%
10 |Trin Nguyén Tudn Kiét + + |+ ]+ + + + + + + + + + + + - - + 16 80%
11 |Nguyén Hoang Bach + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 19 95%
12 |Trén Thj Khanh Vy IR ERE: + + - + + + + + + - + + + + 17 85%
13 |Nguyén Ngoc Anh Thu + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 19 95%
14 |Nguyén Vin Minh Khdi + ]t + + + + + + + + + - + + + + + 18 90%
15 |Nguyén Ngoc An Nhién o+ |+ + + + + + + + + + + - + - + + - 16 80%
16 |Nguyén Bao An Chi + + |+ + + + - + + + + + + + + + + + + 18 90%
17 |Y- Thanh Ro 0O + + - + + + + + + + + + + - + - + + + 16 80%
18 |Bui Bao Toan + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 20 100%
19 [Mai Nguyén Béo Han RN + + + + + + + + + - + + + + - 17 85%
20 [Pham Dirc Huy + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + 20 100%
21 |Nuyén Ngoce Tra My + + + + - + + + + + + + + + + + 15 75%
22 [Pham Vii Hai Ding + + |+ + + + + - + + + + + + + + + + + 18 90%
23 |Y- Triét + + + + + - + + + + + + + + + + + 16 80%
24 [Hoang Thién Ngoc + + + + + + - + + + + + + + + + + + 17 85%
25 [H- Ma Rion + + - + - + + + - + + - + + + + + + + - 15 75%
TONG PAT 210 [18J19] 191816212017 23] 23 [ 232t [2a]19]2 [20]2]2T7 2
TONG % DAT 88% | 75% | 79% | 79% | 75% | 66% | 88% | 83% | 71% | 96% | 96% | 96% | 88% | 88% | 79% | 83% | 88% | 92% | 83% | 88%
Téng dat timg linh vure 20 19 23 20 16
83 81 94 84 66




